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ఓం  ా ా    

ప ాం  సం ే   ా గతం.  

 ా  240  
బ  ట ఎల    

(ఈ షయం ద ా ాంశమ ను Prof.Anil Kumar ార  ర ం న “Sai Chology”  అ  ప సకమ  
నుం  ల  263 నుం  270 వరక  గ ంచబ న .) 

********* 
  
ఆ చన అ  ం  ఉండ  నం త  ఏ ౖ క ప య. నం  ఆ చన క వడం ధ .  

నం ట , తమ  ఎ వ ఆ చన  వ య  పజ   . జ ౖ న నం అ  ఆ చన  . మన 
మన  ఉపసంహ ం వ  మనం నం .  

తం న క న త మ  శ లత  మనం ౖ వం  ఒక  ఉండగలం.  మనం ౖ వ  గ ం ల 
ం .  భజ  జ ం ట    పవచ ల  ట , మనం ఆ చన  ళ ం అ . ట  

సమయం . ఆ చన  ఉండ .  
భజన న  ఆ చన  క వడం అం  మనల  భజన  ం ం . మనం  

ం  . చప  డ . మ   కృ , , ,   ఏ ౖ  క . 
మన  మన   మ  క ౖ   దృ శ నం  . ఆ చన ం  ఉండ  అ  లకం మ  

లభ ౖ న రం.  
ండ   మం క  క న ౖ న యంతణ అవసరం. పజ  ండ  గం ం  

ఆస  మ  ప ధ త కం  ఉం . మ  త  అ     పశ  .  
ండ  గం య మ  ం క ప య వడం , క న ౖ న పర ణ మ  బంధనల ంద 

మం  స పద ల అ సం అవసరమ  స షం  ప బ ం . సమ ౖ న ర ఆ    ఆధ ర ం  
 యం , అ  మనం ండ   ఆ శయం  గ ంచగల .   ఒక  స ంత ఊహ ప ర  ఇతర 

 ధన , అ  ఆ గ ం వం   ప త ం .  
క న ౖ న కమ ణ మ  ల రదర కత ం అవసరం ఉన ం న, మం ప  ఒక  ంచ 

బ ంద  భగ  న హ  . ధ  ఎ వం  ఆ క భం ఆ ంచ డ .  
ఆ చనల ం   వ  సం రన, భజన క  రం అత ంత లభ ౖ న ప య. సం రన మ  

భజన రం ఆ చన ం  ఉండ  లభ ౖ న రం  సమయం, సలం  పర ణ  ఎ వం  హ  .  ఏ  
ఖ  . మనం వలం భజన  ం  మ  ఈ  ప య  మనల  మనం మ . ల  న భజన  

నడం  భ ల  క  భజన  నడం  ఒక రం ఉన  భజన  నడం వల మనం ౖ క పర నందం  
త . ఒ  మనం   ం , ఆయన ం  ఆ ం  ఆయన మ మ  . మన రన  
ఆ చన  ఆ . అ  మనం ఉండ . ఒక  భగవం  త  ఉం . అ  నం క  ఆ చన  .  

భజన మ  నం మన మన  ఉపసంహ ం వ  అ త ౖ న, సరళ ప య , ఆ చన  
ఉపసంహ ంపబ న మన  ధన క  అం మ ల ం. అంత ఖ ౖ న మన  ధన ంద  అవసరం  రమణ మహ  గ  
సమ ం .  

భజన డటం  నం యడం  ఆ చన ం  ఉం ల  ౖ  ఆ శంక ర  ల  
.  నం అం  ఏ  ? ఇ  య రణ ప య తప  మ క  .   

భగ  ఇ   “  ఎవ ?  ఎవ  ? అ  పశ  ఇ  స నం. “ హం, హం –  అ ,  
అ , త  త ం అ - అ   -   య రణ రం అ  . ఇ  నం  నం.  

రన  ప య ఏ  అం , మనం ఏ భగవం  మ మ   ఆయన  ఒక  వడం  
ఆ చన  రడం, సం రన, న  మ  జపం మన మన  ఉపసంహ ం వ  మ  ఆ చన ర తం  

ర  మ  క ం  ఉండ  లభ ౖ న దశ .  
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ఏ క మ  ఉన త   ళ . మనకంద  క  న  క  ఉం . అ   
 ఇ  . “ ద    ల  ఏ ౖ క క  ప ం  లయం  వ . అ  ద  వ స  

ల  క క ం . త త  న  వ స ం   ల  మ క నయ ర క ౖ న క త ం . ఆ 
త త ఒక ఖ ఇ  అవ శం ల  క వ ం . అ   ఒక interview ం  ఆయన ం  ంత ం  ం ల  

. వ ,ఒక క  ం .  స తం  ఉన  ఏ ౖ క అదృ ష వ  ఉండ , క అ  రదృ షకర ౖ న 
షయం. ఏ క మన  ఉన త   ళ ”. 

ంత మం  ం .  అ ం   ం అం  ఏ  అరం , ఇ  అ త ౖ న మ   
అంద ౖ న  షయం అ   . ఈ ఊ ల  అ  second hand స రం మ  సక నం ద ఆ ర ప  
ఉం . స కత  ఎ వం  సంబంధం .   వ    అరం .  

ఒక  భగ  అ    “  ఏ   ?  ఏ  లం  అ  ఇ  “ అ  అ . 
అ    ఇ  బ  ఇ . “ , అ గ ం  అ  ఇ న  భగవం   ఏ ౖ  ఎం  అడ  ?  
ఏ   అ   అ న  ,  క సం .  వల న  అ    ఇ నం న  

మ  ఏ  అ గ . న  అ  ప భ టవ   “ 
అ  ఎవ  ం ం  డటం రం ం . అ  , అ    ం  

అ  అ .  ఇ న   నం . అ    ప స ందన ఏ  అం   ం  ఏ  యన  
అ  అడగ  రణం . జం  ఏ   అ  అ న  పశ , అప  భగవం  , 
అ భ ం న ,   పసం ల  న  ఆ ర ంచబ న  అ    స నం. ఇం , భగ  సం  అ క 
ప ల  అ క మం  పం వడం ప  అదృ షం.  

ఏ ౖ   క ం  ం   వ ం . ఇ  లక ౖ న పశ  ఏ  అం , క అం  
ఏ  ? మన  కల క  క  ఉం ం. అం  మనల  క   క  క  ఉం . ఎం కం  ప  ఇతర క 
మనల  అంతం  మ క   ం .  

మనం భగవం  ం , భగవం  మన మధ  ఉన ం న మన   . మనం 
భగవం  న , , ఇం  ఉండ . మ  మనం క  ర  వ . ఆయన మన  ఉన , 
మనం తం పపం   . పపంచం తం మన  అ నప , తం  మ  అరర తం  ఉం ం . 
మన  మన ం  మ  ఆనం  .  మనం ధనవం  మ  ప ల  మ   వన ణ త .  

ౖ వ భ  గల పజ ,  పజ  ఎల , ం  తం  మ  సం షం  ఉం , క 
ల ల  ం  ఉం .  ఖం  క  న  అ ం . అ నప  పల ,  ఆనందం  ఉ ం  

 ఉం . ఎల  ఉ సం  మ  న  ఉం .  తం అ క ఉత  మ  ఉ సం  ం న క. 
పజ  అ వం  ౖ వ భ  గల వ ల ౖ  ఆక ల . అ వం  వ ల , మనం  ఉ మ  . 
అ ,ఇత ల  మనం రస రణ   అ . ౖ క ల  పజల  ఆక . ౖ వ భ  గల వ  ఆకర యం  ఉం , 

 స యం  వంద తం అయ ంతం ం  ఎ  ఉం ? భగవం  అ  ద అ ంతం. మనం  ం . 
అంత  ం న  మ క  . ం ల ం   ంద  మనం ఏ   ? భగవం  ం ల  ఆ  . అంత  

ం  ఏ  .  భగవం  ఇక  ఉ డ , అ  మనల  ప  ళ  , ధనవం ల  ంద   మనం గ ం . 
భగవం  త ం మన  ఉన  ఇంతకం  ఇం   ?  

“పర క జ ం  ఉం  “ అ  ప త ౖ  ం . మనం  ఉన , మనం ఎం  
ం ?  

భగ  ఎల  నవ మన  క  ప  మ   స   . 
బ ,ఆ చన  అం  ప త ౖ న  అ  ం ం . ఎం కం  మనం ఆ చనల ం   ంద .  

మన  నరకం ం  స , స రం ం  నర  ం . స చ ౖ న ఆ చనల  క  ఉండటం , 
తం ప తం  ఉం ం .  

Professor AnilKumar  త ప  Session  మ ంత  అం .       
OM JAI SRI SAI  RAM .  
    


