
ప�శ�ల� & సమ�����ల�
ప�శ� 327:మన ��తంల� �ౖె�ానుగ�హం యక� ప���వం

�ల�ౖ 6, 2024

ఈ ప�శ�-సమ�����ల� �� � . అ�� క�మ�� �ా�� స���ప�ష�, సంప�టం 1, ���ల� 23-29 నుం��
��ి��నబ��న�

�ా��! �ై�ానుగ�హం ల�ం��లంట� ఏ� �ేయ��?

భగ�ా�: భ��� తప� ఇం��క మ�ర�ం ల�దు. � ధనమ�, �ాం��త�మ�, బలమ�, ర�పమ� భగవంత����
���ి�ంచల�వ�. భ��� మ�త��� చూ�ా� డ�.

�ామ�యణంల� గ�హ�డ� �ెల�సు క��? అత��� ఏ� �ాం��త�ం ఉం�� �ామ�� ���ి�ంచ�����? ఏ�
ల�దు. అత��� చదువ� క��� �ాదు. �ర� శబ�� గ���ం� ��� ఉంట�ర�. �ామ���� దగ�రవ����� ఆ����
ఎంత ధనమ�ం��? ఏ� ల�దు. �ర�గ� బట�లల� ఉం�� ఆ��. �ర���దలల� �ర���ద. జట�య�వ� �ామ��
ప��ే�క అనుగ�హం ల�ం�, �ామ�� ��వ� హ�ా� ల�� అంత����యల� �ే�ంచు���� ��గ�ం ల�ంచ����� ఏ�
�ే�ాడ�? �ామ�� తం��� దశరథు��� క��� జట�య�వ��� �ొ����నంత ��గ�ం �ొరకల�దు. �ామ�డ�
అరణ�ంల� ఉన�ప���ే అ�ధ�ల� దూరం�ా మరణ�ం��డ�. ఒక ��� అ�న హనుమంత�డ� �ామ����ౖ
ప���� నమ�కమ�, సంప�ర� ప�����గ ��వమ� ఉండబట�� అత�����న ప�ల� జయం �ా��ంచడ�� �ాక�ం��
�ామ�� భక�� ల ప�జల� క��� అందుక����డ�. �ామ�వ��రం సమయం నుం�� ఇప�ట� వరక� ఆ ప�జల�
జర�గ�త��� ఉ����.

మ���రతంల� �ాండవ�ల �ాణ� ��ౌ ప��, జయ�పజయమ�లల�, కష�సుఖ�లల�, �ాం� అ�ాంత�లల�,
ఎల�ప��డూ, అ�� ��ట�ల�, హ�ి���ప�రంల�� �ిం�సనం �ద ఉన�ప��డ�, మ�� అరణ�ంల� ఉన�ప��డూ
కృష�� ��� ��ప� భక�� �ాల��ా �ర��ించుక�ం��. �ాండవ�ల�� కృష�� ���ౖ �ాఢ భ���, ఎనల�� ���మ.
�ి�తప��� ల��ా, సర�సంగ ప�����గ�ల��ా ��ప� ఉ��హరణల�. ఎంత వరక� అంట� ధర��డ� తన తల అ�,
అర�� నుడ� తన హృదయమ�, �మ�డ� తన భ�జమ�ల�, నక�లసహ�ేవ�ల� తన ��ండ� �ా��ల� కృష�� డ�
�ెప��క����డ�. ఇ�ే భక�� � ఆదర� �ా� �.

��గవతంల� ���ికల� �ా�� మధురభ�����, సంప�ర� �ై�ాను�ా�ా���, అ�ార���న ���మ, ప������ా��� ��ర�.
�ా�� భ��� ఉత�మ���న��, ప�త����న��, మధుర���న��, ���ష����న��. �ార� �� దలల�, కం�ెలల�, ఆక�లల�,
ప�వ�లల� క��� కృష�� ��� చూ�ార�. ఇ�� త��త����వం �ా��? �ా���� అ�ై�త��వం �ా��? �ార�
�ణ���నను కృష�� � నుం�� దూరం భ��ంచగ��� �ార� �ాదు. ఇ�� �ా�� భ��� �క� �ా� �.

�ర� ��ర�నల� ��ా �ి �ా�ే ���గ�ా� గ���ం� �నల���? అతను ‘��� ��ల సుఖమ�? �ామ�� స���� ��వ
సుఖమ�?’ అ� ప�శ� ���ాడ�. �ామ��సు, సూర��సు, క�ర�, త�ల�ీ��సు, జయ�ేవ, త��ా�ాం, ��ా,
�రందర� భ����� మ����భ�ం�న �ార�. అందుక�� ఈ��ట��� క��� �ా��� తలచుక�ంట����మ�. �ా��
గ���ం� చ����ే, �క� భగవదనుగ�హం ల�ంచడ�� �ాక భగవదనుగ�హం �� ం�ే హక�� కల�ా����ర�.
�ర� ���� �ేసుక�న� ��ంట�� � ��ర��� � ఆ�ి���ౖ హక� ఉంట�ం��. ���� మ�హ�ర�ంల� ఆ మంగళసూత�ం
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కట�డం వల��� ఈ హక��. అ�ే �ధం�ా భ��� అ���� భక�� డ� �ై�ానుగ�హం లభ�మ��� హక����ే� భ���సూత�ం.
కనుక అ��ట��� భ��� మ�ఖ�ం. ��ల� మం���� భ��� �ైవత�ం �� ంద����� స�� అ�న, ఉత�మ���న మ�ర�ం.

�ా��!��మ� �ై�ానుగ�హం ఎందుక� �� ందల�దు?

భగ�ా�: అల� అను��వడం �� ర�ాట�. �ర� అల� ������ అ�� తప��. �ై�ానుగ�హం అంద���� సమం�ా
ల�సు� ం��. భగవంత���� క�లం, వర�ం, �ంగం, జ�� వంట� ����ల� ఉండవ�. �� ర�ాట� ఉంట� �ల��� ఉంద�
�ెల�సు���ా�. � హృదయమ�� �ాత�ను ప���ద�ం �ేసు���ా�. ఉ��హరణ��, ఇప��డ� బ��ా వర�ం
పడ���ం��. �ర� ఒక �ాత�ల� �ర� పట�� ���ాలంట� ���� ��ౖ�� ��ట�� �. �ా� ���� పక��� ��ి���, ��ంద��
బ� ���ం���, �ర� పట�� గలమ�? ఎంత వర�ం ప���� ఏ� ల�భం ల�దు. కనుక మన హృదయ�లను ఎల�ప��డూ
ప���ద�ం�ా ఉంచుక�ంట� �ై�ానుగ�హం అ�� వర�ం అందు��వచు�. భగవంత�� ���మ అందు��వ����� మనం
అంతరంగంల���� �ప�����ా�, క��?

�ా��! మ� అదృష�ం �ెప�న�� �ా���. ఎంతమం���� �ొర�క�త�ం�� ఈ ��గ�ం? ఇదం�� � అనుగ�హం.
�ా� ఇ�� �ల�ప������� ఎల�?

భగ�ా�: చూడం��, ��ట�� �� ప�జలల� ఇక�డ ఎంత మం�� ఉండ గల�గ�త����ర�? ఈ �ా�ప�ం అంద����
�ాధ�మ�త�ం��? � ప�ర� జన� ప�ణ�ం వల� �ర� ఇక�డ ఉండగల ��గ�ం ఉం�� �క�. మన
institutionsల� ఉం�ే ��ల మం��ల� ఎంత మం�� ����ర�� ల� ఇక�డక� �ాగ��ార�? �ల� ��ంత మం�ే
���� ���ైక��� �ాగ��ార�. ఇ�� �ర� భద�ం�ా �ా�ాడ����ా�.

ఒక �న� ఉ��హరణ: ఇ�� ఒక ��రప� చుట� . ��� చుట�� ��రం ఎ��� �ార�� చుట�బ��ం��. ఇ�� చుట������
ఎం�� �ాలం పట�� ఉంట�ం��. �ా� ఎవ����� ���� ��ందరల� ���ంద పడ����� ��రమం�� ఊ���� � ���ంద
ప���� త�ం��. అల���, � అదృష�ం ఈ ��రప�ట�ండ ల��ా ఎ��� జన�మ�ల ప�ణ�ం�� క���న��.

ఈ ��గ�మ�ను అజ�గ�త��� అశ�ద� �ే��� మ�� ����� �ాదు. �ర� �ే�ిన శ�మ అం�� వృ�� అ��� త�ం��. ఈ
��రప�ట�ండ మధ�ల� ఉం�ే ��ల� � నమ�కం వంట���. � ప�ణ� �ార�మ�ల�� ��� చుట�� చుట�బ��న�.
కనుక � అదృష� ��గ�మ�ను అశ�ద� �ేయకం��. అ�� �ా��రణ���న��, �ామ�న����న�� అ� ���ంచకం��.
ఆ�����క మ�ర�మ�న ఉన� �ా���� అల��ం, �ర���ం ��ల� ��కరం.
�ా��,� అనుగ�హం వల� మ� ��ా రబ� కర� ఎల� ప���వం �ెందుత�ం��?

భగ�ా�: �ై�ానుగ�హం, �ైవ సంకల�ం �ే��ౖ��� మ������య కల�గ�త�ం��. భగవంత�డన�ా ���మ.
భగవంత�� అ�ార���న కర�ణ�� � ��ా రబ� కర� �ా� � ప�ర� జన�మ�ల కర� ఫలమ�ల� �ా�
మ������యగలడ�. భక�� డ� తన హృదయమ�� జ�ౖల�ల� �ేవ�� బం��ం� ��యగలడ�. ఈ ల�కంల� భ�����
�ా��ంచల���� ఏ��య� ల�దు. �ై�ానుగ�హం�� � ప�ర� జన� కర� ఫలమ�ల�, కర� ప���వమ�ల� �ె���ి
��యవచు�. ప��క�ల���న దురదృష�మ�ల� ఏ� జరగవ�.

ఒక �న� ఉ��హరణ: మందుల �ాప�ల� అ��క రక���న మందుల� అమ��ా��� ��ట�� ఉంట��. ప�� మందు
�ీ�ా ��ౖన ఆ మందు తయ�ర� �ే�ిన �ే��, ఎక���ౖ�� �ే�� ��ా �ి ఉంట��. ఎక���ౖ�� �ే�� త�ా�త �ా���ే ఆ
మందు ప� �ే�� శ��� త����� త�ం��. ప��� �ాక�ం�� �� త�ం��. భగవంత�డ� క��� అ�ే �ే�ా� డ�. మందు �ీ�ా
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�ద ఎక���ౖ�� �ే�� మ�ద� ��ట��నట�� � ��ా రబ� కర� రదు� అ�����టట�� �ే�ా� డ�. అంతట��� � బ�ధ,
కష�మ�ల� అంత����� ���. ఈ �ధమ��ా �ా��, తన అ�ార���న దయ, కర�ణ�� � బ�ధల� �ర��ా� డ�.

�ా��, ప�� ��� �ాధన �ే��� భగవంత�� అనుగ�హం తప�క �ొర�క�త�ం��?

భగ�ా�: తప�క�ం��! తప�క�ం�� �ొర�క�త�ం��! సం�ేహం ఎందుక�? ఉ��హరణ��, ���క ��ంప�డ� క�క�
ఉందను��. ����� ��� �ం�� �����ే, ��� అ�ే సమయ���� � దగ�రక� వసు� ం��. ఆ �ధం�ా క�మ
తప�క�ం�� �ే�ిన����� � క���� క�మమ�ను అనుస����� మ�� భగవంత�డ� ఎందుక� �ెయ�డ�? తప�క�ం��
అనుగ�హం �ొర�క�త�ం��.

�ా��, � అ�ార���న కర�ణ, అనుగ�హం వల� ��మ� ఈ��� ఇక�డ ఉ���మ�. � దర�న, స�ర�న,
సం��షణ అ�� సూర���రణ�లల� ఆనం��సు� ���మ�. అ��� క��� ప�ర� జన� సుకృతమ� అవసరమ�?

భగ�ా�: ఈ ��ట� ఆనందమ�, ప�ర� జన� సుకృతమ�, ��ండూ అవసర��. ��ం��ట��� సంబంధ
బ�ంధవ�మ�ల� ఉంట�ంట��. ఉ��హరణ��, ఇక�డ మట�� ఇసుక మట�� . వర�మ� ఎక��వ�ా ప��నప��డ�
�రం�� ఇసుకల��� ఇం���� ���. �ల� క��� ఆ �ధమ�గ�� భ��� �ి� రం�ా ఉండదు. �ా� న��ల� వర�ం ప���ే
�ర� ఎల� ప�వ��సు� ం��? అంతక� మ�ందు కంట� ఉధృతం�ా ప�వ��సు� ం��. అ�ే �ధమ��ా �ర� ఈ ప�సు� త�
సమయమ�ల� ఇక�డ ���� ఉండగలగడమ� ఆ వర�మ� �ర� వంట���. � ప�ర� జన� సం�ా��ాల�
మం���ౖ�ే, న��ల� �ర� వల� �ర� అనుభ�ం�ే ఆనందం ఇం�ా ఉధృతం�ా ప�వ��సు� ం��.

భగవంత�� అనుగ�హం వర�ప� �ర� వంట���. � ప�ర� జన� ప�ణ�ం వల� ���� పట�గల�గ���ర�.
అందువలన�� ఈ అదృష�మ�, ��గ�మ�ను జ�గ�త��ా �ా�ాడ���మ� ��� ఎప��డూ �ెప�త� ఉంట�ను. ఒక
బ��ల�నుం� �ర� ����లంట� ఒక బ��ట�� �� ల���, ఆ �ండ� బ��ట�� ను ను��� �య���. �ా� ఆ బ��ట�� ను
మధ�ల� ప�ే��� ఏమ�త�ం��? ఆ �ర�� మ�� అందుల� �� య�ల�వ� క��? �ా� భగవంత���� �వ�ం�ా
��ా ������ ఏ�ై�� �ాధ�మ�త�ం��. మ�నవ�� ప�యత�ం �������ే భగవంత�� అనుగ�హం క��� అ�ే ����ా
ఉంట�ం��. అప���ే మ�నవ�డ� �ే��ౖ��� �ా��ంచగలడ�.

��� అ�� క�మ�� �ార� వ�ే� �ారం మ���� మ����ల వంట� �ా� ఉప�ే�ాల� మ�� ���� �ె�ా� ర�.
ధన��ాదమ�ల�.

ఓం �ా� �ాం
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