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Ом Шри Саи Рам! 

Добро пожаловать в этот выпуск вопросов и ответов! 

324: «О НАУКЕ, ДУХОВНОСТИ И СВОБОДЕ ВОЛИ» 

15 июня 2024 

Этот отрывок был взят из книги профессора Анил Кумара 

«Сатьопанишад, книга 1», страницы 183-189 

 

Свами! Противоречат ли друг другу наука и духовность? Мы 

жаждем узнать мнение Свами по этому вопросу. 

Бхагаван: Наука действует ниже уровня чувств. Наука говорит об «это», 

«твам», мире, в то время как духовность обращена к «то», «тат», 

божественному. Наука относится к твам-идам, тому, что «здесь», к 

ближайшему, а духовность сосредоточена на «далеком», парам, 

запредельном. Наука преследует материальные цели, падартху, духовность 

ведет к высшей конечной цели, пара-мартхе.  Наука занята джада, инертным, 

а духовность - чайтанъей, сознанием. Духовность стремится к адхаре, 

фундаментальной основе, а наука экспериментирует с адхейей, надстройкой.  

Наука - это раскол любви (split of love), духовность - сущность любви (spirit of 

love). Наука следует по внешнему пути (правритти марга), духовность - это 

внутренний интуитивный путь (нивриттпи марга). Наука может увидеть 

вьякту, очевидное, в то время как духовность углубляется в авьякту, скрытое. 

Вы можете освоить науку с помощью чарма чакшу, физического глаза, но 

духовное знание нуждается в джнана чакшу, глаза мудрости. Наука - коллекция 

фактов, которые внедряются в вашу голову. Духовность метафизична, она 

затрагивает сердце. Наука неполна, как буква «С», начинающаяся в одной 

точке и заканчивающаяся где-то ещё. Духовность - пурнам, то есть полна, как 

буква «О». 

Наука поставляет средства, инструменты. Духовность учит, как использовать 

их. Например, нож, которым вы можете резать фрукты, овощи и т. д., можно 

использовать и для того, чтобы перерезать горло. Наука показывает то, что вы 

видите, - как фотография, картина. Но духовность - это рентгеновская пленка. 

Наука - «негативна», духовность — «позитивна». 

Творение «негативно», а Творец - «позитивен». Заполните своё сердце 

«позитивной» духовностью, как заполняете водой резервуар. Органы чувств - 

краны, из которых вы получаете воду любви. Наука устанавливает факты, но 

духовность символизирует неизменную истину, ритам.  

Свами! В земной жизни мы испытываем чувство любви. Чем оно 

отличается от духовной любви?  
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Бхагаван: Раскол любви – земное, а сущность любви – духовное.  Любовь, 

разделенная лишь со своими родными и близкими, - это деление любви. Это 

мирская любовь. Изначальный единый принцип, управляющий всей вселенной, 

- это духовная любовь. Это единый дух любви. Духовная любовь охватывает 

всю вселенную. 

Свами! Сегодня все говорят о Свободе Воли. Действительно ли у нас 

есть Свобода Воли?  

Бхагаван: У человека нет Свободной Воли. Свободой Воли обладает только 

Бог. Будучи рабами чувств, как вы можете заявлять о Свободе Воли? Откуда 

вы возьмете эту Свободу Воли? Только Бог свободен и потому только Он 

обладает Свободой Воли, и именно поэтому эта Свобода Воли - 

исключительно божественный атрибут. Как? Поясню на небольшом примере. 

Когда человека разбивает паралич, он не может поднять или сдвинуть 

парализованную часть тела. Ну так что же? Пусть он попытается сделать это 

во имя Свободы Воли! Поэтому у человека нет Свободы Воли как таковой, и 

смешно так думать. В этом заявлении нет смысла. 

Свами! В современном мире много знаний — это только половина знаний 

и частичное понимание. У нас нет ясного представления о чём бы то ни 

было. Мы хотели бы узнать, в чем разница между Свободой Воли и 

Божественной Волей?  

Бхагаван: Только эго и невежество создают сомнения подобного рода. По 

причине отождествления с телом вы не способны постичь реальность. По сути, 

вы рабы своих чувств. Поэтому вы не свободны. Как же тогда вы 

можете обладать свободой воли? Бог - владыка всего. Он выше всего. Он не 

связан и не ограничен ничем и никем. Он абсолютно свободен. Поэтому только 

у Бога есть Свободная Воля или Божественная Воля. 

Сегодня каждый считает, что у него есть Свобода Воли, позволяющая делать 

все, что ему угодно, и что он может принимать любые решения во имя его 

Свободы Воли. Сегодня может происходить одно, завтра - совсем другое, но 

Божественная Воля никогда не меняется. 

Используя свою Свободу Воли, вы можете прийти к успеху или неудаче, 

победе или поражению. Если вы преуспели, то становитесь горделивыми и 

эгоистичными. Если вам не повезло, вы расстроены и разочарованы. Но 

божественная воля -это трансцендентное явление. То, что вам следует 

сделать - это просто подчиниться ей. Это означает готовность и способность 

встречать и принимать с радостью всё, что случается в жизни, плохое и 

хорошее, с чувством, что в конечном итоге это принесёт вам благо. Вам нужно 

принимать это как Божий дар для вас. Это истинная джняна и бхакти 

(мудрость и преданность). На самом деле вы не знаете, что хорошо для вас. 

Бог знает «когда», «почему», «что» и «как» всего и каждого. Всё случается 

согласно Воле Бога или Божественной Воле. Если вы это знаете и искренне в 

это верите, если действительно полностью предались Божьей воле, вас 

никогда не охватят эйфория, эгоизм, гордость, огорчение, подавленность и 

разочарование. 
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Божественная воля присутствует в вас в виде совести, напоминая вам о вашей 

ответственности. Это антарвани, внутренний голос. Но вы игнорируете его, не 

придаёте значения его призывам и посланиям и оттого страдаете. Когда ум 

направлен вовнутрь, интеллект созвучен первозданному принципу, а чувства 

держатся под строгим контролем, вы можете ясно слышать внутренний голос, 

который есть не что иное, как голос Бога. Божественная воля - это 

«генеральный» план Бога. 

Свами! Пожалуйста, объясни нам разницу между преданностью и 

преданием (вручением) себя Богу. 

Бхагаван: Преданность имеет двойственную природу. Есть преданный и есть 

Бог. Поэтому преданность - это путь двойственности. Слово «преданный» не 

имеет смысла, если нет Бога. Также и Бог связан с преданным. Их связывает 

преданность. Но в предании себя Богу нет дуализма. Подобное предание себя 

- это путь недвойственности. Если ты полностью предал себя Богу, ты больше 

не существуешь для себя. У тебя нет ничего своего. 

Например, у вас есть вода и сахар. Это два отдельных вещества, 

различающиеся между собой по названию, форме и вкусу. Это отражает 

принцип дуализма, так как вода и сахар существуют отдельно друг от друга. 

Теперь смешайте их. Что произойдет? Теперь это и не сахар, и не вода. 

Получился сироп. Так и верующий, всецело предавший себя Богу, не считает 

себя обособленной от Бога сущностью. Это и есть полное предание себя, 

настоящий дух единства. 

Свами! Что следует вначале, вера или любовь? Правда ли то, что мы 

любим только тогда, когда верим, или же наоборот? Пожалуйста, скажи 

нам об этом.  

Бхагаван: Конечно же, для того чтобы любить, у вас должна быть вера. Не 

сомневайтесь в этом. Пока вы полностью не поверите в то, что такие-то и 

такие-то люди - ваши отец, мать, сын, жена, муж и т. д., вы не будете способны 

любить никого из них. Если у вас нет веры в них, если вы не уверены, что эти 

люди -ваши близкие, как вы сможете любить их? Можете ли вы любить того, в 

ком сомневаетесь? Поэтому сначала приходит вера, а потом уж любовь. 

Свами! Многие люди говорят, что они могут поверить только после того, 

как испытают чувство сокровенного общения с Божественным, что вера 

может прийти к ним только после личного опыта, переживания. Но другие 

наоборот считают, что этот опыт может дать только крепкая вера. Что же 

возникает вначале? Пожалуйста, скажи нам, Свами. 

Бхагаван: Сначала возникает вера, и она даёт вам опыт. Чтобы почувствовать, 

пережить, нужно иметь неколебимую веру. Вера - это основа. Например, для 

того чтобы поплыть, вам нужно прыгнуть в воду. Вы не можете сказать, что 

прыгнете в воду только после того, как научитесь плавать. Вы не можете 

научиться этому на просмоленной дороге или цементной дороге. Здесь вода — 

это вера, а умение плавать - опыт. Поэтому вера предшествует опыту. 



 

4 
 

Свами! Правильно ли говорить «Я в Боге»? Или следует говорить «Бог во 

мне»? Какое из утверждений более уместно?  

Бхагаван: Наши писания гласят: «Сарвам вишнумайям джагат» (Бог 

вездесущ, всепроникающ). Он охватывает всю вселенную. «Васудевас 

сарвамити», «Ишавасъяидам сарвамъ  (Владыка, Бог охватывает все 

творение) — таковы истины наших писаний. Из этого ясно следует, что весь 

космос - в Нем. 

Правильно говорить, что вы - в Боге. Говорить, что Бог в вас, - неправильно. 

Ведь ясно, что если вся вселенная - в Нём, то, естественно, и вы - в Нём. Что 

это значит? Маленький пример. Вы держите в руке розу. Это значит, что роза - 

маленькая, а вы - большой. Поскольку Бог беспределен, весь мир - в Нём. Но 

если вы скажете наоборот, «Бог - во мне», вы станете больше, чем Бог.  

Такое чувство неправильно. Вы - искра Божественного. «Мамаивамшо 

дживалоке дживабхутах санатанах» (Живые существа в этом условном мире - 

лишь Мои вечные составные частицы) - так говорится в Гите. 

В следующем выпуске будет больше разъяснений духовных вопросов 

Бхагаваном. 

Спасибо за ваше время. 

 

Ом Шри Саи Рам! 

 

 

 

 

 

 

 


