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Ом Шри Саи Рам 

 

Добро пожаловать в этот выпуск вопросов и ответов  

 

Q. 329: «ЭФФЕКТ МИЛОСТИ БОГА В НАШЕЙ ЖИЗНИ» 

20 ИЮЛЯ 2024 

 

Этот отрывок был взят из книги профессора Анил Кумара 

«Сатьопанишад, книга 1», страницы 190-195. 

 

Свами! В философии мы встречаемся с различными терминами, 
которые часто приводят нас в замешательство. Например, «совесть» и 
«сознание» (conscience, consciousness). Разве это не синонимы? Если 

нет, то какова разница между ними? Когда советуешься с учеными, это 
только прибавляет путаницы. Мне очень хотелось бы знать, что означают 
эти два термина — «совесть» и «сознание»?  

 
Бхагаван: Это два различных понятия. Они, определенно, не являются 

синонимами. На самом деле вы должны различать три понятия: подсознание, 

совесть и сознание. То, что действует ниже уровня чувств - подсознание. Но 
совесть - выше чувств. Сознание же всепроникающе. 

 

Поясню на простом примере. Повсюду кругом вас - воздух. Вы надуваете 
шар и заполняете его воздухом. Теперь воздух находится внутри шара и вне 
шара. Если вы слишком сильно надуете шар, он лопнет, и в результате 

находившийся в нем воздух сольется с окружающим. Воздух внутри надутого 
шара можно сравнить с подсознанием, а воздух, окружающий его, - с совестью.  

Божественность внутри индивидуума - это совесть, а божественность, 

присущая каждому, которая всепроникающа, всеобща, охватывает все, — это 
сознание. В духовном мире есть много тонких, трудно уловимых вещей. Вам 
нужно очень точно их понимать. 

 
Свами! Почти все из нас утверждают, что имеют безграничную веру в 

Свами и сильнейшую любовь к Нему. Но в то же время мы прекрасно 
видим, как много эгоизма и гордыни в наших словах и поступках. Что же 

нам делать?  
 
Бхагаван: Эгоцентричный человек не способен познать и ощутить Бога. 

Это непреложный факт. 
 
Так же, как вода всегда течет вниз, так и самодовольный человек обречен 

на падение. Вы можете говорить, что любите Бога. Но Бог, в свою очередь, 
должен признать вашу любовь. Разве не так? Если вы посылаете другу 
заказное письмо, вы ведь рассчитываете на уведомление о получении? Так же 

и Бог: чтобы откликнуться на вашу любовь, Он должен быть тронут, взволнован 
вашей преданностью. Но пока в вас есть эго, этого никогда не случится. 
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Однажды Кришна и Арджуна встретили на своем пути брахмана.  Он ел 

пучок сухой травы, но при этом был вооружен мечом. Оба очень удивились, 
увидев такого необычного брахмана.  Они осторожно приблизились к нему и 
вежливо спросили, почему тот, принадлежа к касте брахманов, носит с собой 
меч. Брахман ответил: «Я ищу четырех персон, которых хочу убить». Кришна 

спросил: «Кто же они?» Брахман ответил: «Первое существо, которое я хочу 

убить, - это Нарада, небесный певец. Он беспрерывно воспевает славу 
Нараяны, все время, где бы он ни был, и этим постоянно докучает моему 

Господу. 
 
Вторая персона, которую я хочу убить, это тот мальчик, Прахлада. Отец 

подвергал его всевозможным пыткам, и мой Господь каждый раз вынужден был 
бросаться ему на помощь. Когда Прахладе дали яд, моему Господу пришлось 
проникнуть в этот яд и спасти его. Когда его сбросили с вершины горы, мой 

Господь должен был протянуть Свои руки, чтобы поддержать и выручить его. 
Когда его бросили в море, мой Господь снова пришел на помощь. Прахладу 
швырнули в огонь, и моему Господу пришлось войти в огонь, спасая его. 

Прахладу бросили под ноги слонам, чтобы те растоптали его, и снова Нараяна 
поспешил туда ради его защиты. Каждый раз этот Прахлада молился Богу, и 
Он из Своего сострадания откликался на молитвы. Словом, этот Прахлада 

постоянно заставлял Господа быть на страже, чтобы спасти его, чтобы с ним 
не могло приключиться никакого несчастья. Поэтому я решил убить его. 

 

Третье создание в моем «черном списке» - это Драупади. Она взмолилась 
к моему Господу Кришне, ища в Нем спасения от позора; когда с нее пытались 
сорвать одежду при дворе Душасаны. Мой Господь Кришна вынужден был 

броситься на помощь, чтобы вызволить ее из этой унизительной ситуации, 
покинув всех своих супруг и не сказав никому ни слова. И последний, но 
отнюдь не менее виновный в моем списке, - это Арджуна, Я хочу убить его, 

потому что он сделал моего Господа своим колесничим во время битвы на 
Курукшетре и тем доставил Ему множество хлопот». 

 
Арджуна, стоявший рядом с Кришной, слышал рассказ брахмана.  Он 

склонил голову в знак почтения к преданности брахмана Богу, - преданности, 

превосходившей даже его собственную. 

 
Свами! Как нам отличать мысли от интуиции?  
 

Бхагаван: Мысль - порождение ума и потому дуалистична, а интуиция 
недвойственна. Мысли могут отражать то, что вам удобно, выгодно. Но 
интуиция - за пределами как ума, так и интеллекта, это прямое восприятие 

истины, и потому она соответствует истинным убеждениям. По этой причине 
интуицию приравнивают к буддхи,  который трансцендентен, превосходит ум и 
чувства (буддхи грахъяматиндрийам).  

 
Мысль может быть верной или неверной, но голос интуиции - не что иное, 

как истина. Мысли большей частью имеют чувственную и мирскую природу. Но 

интуиция - это внутренний голос совести, она божественна. Рассудочные 
размышления могут иногда привести к ситуации, когда вы сомневаетесь даже в 
собственной жене и подозреваете ее в чем-то. Вы можете дойти до 
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невменяемого состояния. Но совесть, или интуиция, пробуждает вашу 
внутреннюю осознанность. 

 
Свами! В жизни на нас влияют социальные, этические, научные, 

экономические и политические факторы. Мне хотелось бы задать Тебе 

один вопрос. Если я ошибаюсь, прошу простить меня. Мы слышим, как 
люди говорят о равенстве и невозмутимости, равновесии (equality and 
equanimity). Как нам прийти к этому? Некоторые общественные группы 

заявляют, что они борются за эти идеалы. Каким образом нам достичь 
их?  

 

Бхагаван: Нет ничего плохого в этом вопросе, если вопрощающий - 
искатель истины. Вы прекрасно понимаете, что два слова, которые вы назвали 
- саманатва (равенство, равноправие) и саматва  (внутреннее равновесие, 

равное отношение ко всему и всем) - отнюдь не являются синонимами. У них 
совсем разный смысл. 

 
Саматва, равновесие, должно достигаться на индивидуальном уровне, а 

равенство (саманатва) относится к обществу. Невозможно установить или 
реализовать саманатву в рамках определенного времени и пространства. 

Даже ваше тело не соответствует этому. У него свои впадины и выпуклости. 
Ваш нос и живот выступают вперед, а шея находится во впадине. Разве вы 
подобны столбу? Или земля - разве она совершенно ровная? Нет, она полна 

впадин и возвышений - гор, долин, холмов, океанов и т. д. Разве вы все одного 
роста, веса, одинаковы лицом? Разве у всех одни и те же идеи, мечты, 
устремления? Нет. О каком равенстве тогда может идти речь? 

 
Вот небольшой пример. У одного человека есть семь акров земли, у 

другого - пять. Предположим, вы поделите между ними землю поровну, и тогда 

первый человек, потеряв один акр, естественно, будет огорчен, а второй, 
приобретя дополнительный акр, будет очень доволен. Где тут равенство? 

 

Небольшая история на ту же тему. Один царь, переодевшись простым 
человеком, пустился в странствие по своему царству и заметил, что многие 
люди страдают и бедствуют. Он решил облегчить их жизнь. Он отправился в 

лес и взмолился Богу. Бог предстал перед царем и даровал ему сто лет жизни 
для того, чтобы тот смог осуществить свою мечту - установить равенство в 
своем царстве, чтобы все люди были одинаково счастливы. Узнав об этом, 

царица тоже взмолилась Богу и попросила: «О Боже! Сделай так, чтобы и весь 
народ жил сто лет! Какая польза в том, что только у царя будет такая долгая 
жизнь?» Бог даровал сто лет жизни каждому жителю царства. Тогда несколько 

мудрых старцев умилостивили Бога покаянием, и Он, откликнувшись на их 
молитвы, даровал сто лет жизни и царице. Через некоторое время царь 
вернулся в столицу и с большим трудом отыскал свой дворец, поскольку Бог 

сделал всех равными и повсюду стояли одинаковые дворцы. 
 
Царь спросил царицу: «Почему так грязно на улицах?» Она ответила: «Ты 

знаешь, у нас теперь нет мойщиков улиц, ведь все равны». Тогда царь 
попросил царицу позаботиться о воде для своего мытья, но царица сказала: «О 
царь! Теперь у нас нет слуг, ибо все равны». Царь осознал свою ошибку, так 
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как понял, что весь общественный уклад пришел в упадок. Он спешно стал 
молиться Богу о том, чтобы вернуть прежний порядок вещей. 

 
Вот к чему приводит так называемое равенство. Но саматва, равновесие, 

- это совсем другое/ К нему должен стремиться каждый. Это состояние, когда 

ум остается невозмутимым при всех «ужимках и прыжках» жизни, не мечется в 
разные стороны при неудачах и поражениях. Состояние ума, который остается 
одинаковым как в счастье, так и в несчастье, называется саматвой, 

равновесием. Вам не следует ликовать от похвалы и впадать в уныние от 
порицания, но в обоих случаях сохранять невозмутимость. Духовная истина - 
это эко-васи сарвабхутантаратма  (один и единственный Бог - в каждом). 

Чувства голода и жажды одинаковы у всех. Отличаются желания, разнятся 
взгляды. Как вы знаете, «на вкус и цвет товарища нет». Равенство невозможно, 
но равновесие желательно, и каждый должен стремиться к нему. 

 
Профессор Анил Кумар поделится с нами еще большей мудростью в 
следующем выпуске. 

 
Спасибо за ваше время!  

 

 
ОМ САИ РАМ! 

 


