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ஓம் ஸ்ரீ சாயிராம் பிரசாந்தி சந்ததஷ் வினா விடை தேரம் வினா எண் 322  

தடைப்பு தினசாி வாழ்க்டையில் சசயல்படுத்தபை தவண்டிய  தவதாந்த சேறிைள்.   

  

ேம் அன்புக்குறிய தபராசிாியர் திரு அனில்குமார் சாயிராம் சார் அவர்ைளின் 

சத்தயாபனிஷத் புத்தைம் வால்யூம் ஒன்று  பக்ைம் 159-165லிருந்து ததர்வு சசய்யபட்ை 

வினா விடை பகுதி   

  

தைள்வி: ஸ்வாமி  

தவதாந்தம் என்றால் என்ன என்று எங்ைளுக்கு எடுத்து சசால்ை தவண்டுைிதறாம் ஸ்வாமி.  

  

ஸ்வாமியின் பதில்:  

தவதம் என்பது சிருஷ்டியின் இரட்டை தன்டம டய விளக்குைிறது.  

தவதாந்ததமா சிருஷ்டியின் ஏைத்துவத்டத பற்றி கூறுைிறது.  

பாலிலிருந்து தயிரும் அதிலிருந்து சவண்செயும் அதிலிருந்து சேய்யும் ைிடைக்ைிறது.  

இந்த சேய்டய சதாைர்ந்து சூடுபடுத்தினாலும் அது சேய்யாைதவ இருக்கும்.ேிடை 

மாறாது.  

அதாவது பால்  பல்தவறு சசயல்முடறைளுக்கு உட்படுத்தபடும் தபாது சேய்யாைிறது.  

சேய் என்பதத இறுதி ேிடையாகும்.  

இங்தை பாைாை இருப்பது இரட்டை ேிடைடயயும் சேய்யாகும் தபாது ஏைத்துவத்டதயும் 

குறிக்ைின்றது.  

  

அடுத்த தைள்வி:  

ஸ்வாமி தவதாந்தத்தின் மூன்று சித்தாந்தங்ைளான த்டவதம் விசிஷ்ைாத்டவதம் 

அத்டவதம் இடவ ஒன்றுக்சைான்று முரண்பட்ைடவயாை ததான்றுைிறதத.  

ஒன்று மற்சறான்றிற்கு எதிரான ைருத்டத தபாதிக்ைிறதா ஸ்வாமி.  

  

ஸ்வாமியின் பதில் :  

சபாதுவாை மனிதர்ைளால் அவ்வாறாைதவ புாிந்து சைாள்ள படுைிறது.  

ஆனால் உண்டமயில் அப்படியல்ை.  

இடவ மூன்றும் ஒன்டற ஒன்று சார்ந்தவதய தவிர முரண்பட்ைடவ 

அல்ை.சசால்ைதபானால் ஒன்றின் ேீட்சிதய மற்சறான்றாகும்  
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உதாரெத்திற்கு ைரும்பிலிருந்து ைரும்பு சாறு எடுக்ைப்பட்டு அடத சுத்திைாித்து சர்ைடரயும் 

தயாாிக்ைப்படுைிறது.ைரும்பாை இருக்கும் தபாது அது இரட்டை தன்டம சைாண்ைதால் 

த்டவதத்திற்கு ஒப்பிைைாம்.ைரும்பு சாறு என்படத விசிஷ்ைாத்டவதம் என சைாள்ளைாம்.  

இறுதி ேிடையான சர்க்ைடரதய அத்டவதம் என படுைின்ற ஏைத்துவ ேிடையாகும்.இந்த 

சர்க்ைடரடய விரும்பும்படி உபதயாைித்து சைாள்ளைாம்.சர்ைடர என்பது ைரும்பின் 

மாறாத இறுதி ேிடையாகும்.  

  

அடுத்த தைள்வி:  

ஸ்வாமி பிறந்து விட்ை எவருதம விதியின் பிடியிலிருந்து தப்பிக்ை முடியாது.ேிைழ 

தவண்டிய அடனத்துதம ைைவுளால் முன்கூட்டிதய தீர்மானிக்ை பட்டு விட்ைதால் அடவ 

அவ்வாறாை அந்த அந்த தேரத்தில் ேிைழ்ந்தத தீரும்.இந்த ைைவுளின் விதியானது 

யாராலுதம மாற்றபை முடியாதது என்பதால் ோங்ைள் உைை வாழ்க்டையில் 

துன்பப்படுைின்தறாம்.இந்த விதி என்பதிலிருந்து தப்பிக்ை வழி ஏதும் உண்ைா ஸ்வாமி.  

  

ஸ்வாமியின் பதில்:  

உங்ைளின் முந்தய பிறவிைளில் உங்ைள் மனதில் ஏற்பட்ை எண்ெங்ைளும் அதன் 

சபாருட்டு ேீங்ைள் சசய்த சசயல்ைளும் இந்த பிறவியில் சதாைர்ைின்றன.  

உங்ைளின் தீய சசயல்ைள் யாருக்கும் சதாியாது என ேீங்ைள் எண்ெி 

சைாள்ளைாம்.ஆனால் உங்ைளுக்கு உள்ளதய உடறைின்ற ைைவுள் உங்ைளுடைய 

உெர்வுைள் எண்ெங்ைள் சசயல்ைள் அடனத்டதயும்அறிவார்.ைைவுள் எங்கும் 

இருக்ைிறார்.அவாிைமிருந்து எடதயும் ேீங்ைள் மடறத்து விை முடியாது.ஒரு ோள் 

இல்ைாவிட்ைால் ஒரு ோள் ேீங்ைள் சசய்த தீய சசயல்ைளின் பைன்ைடள ேீங்ைள் 

அனுபவித்தத  

ஆை தவண்டும்.  

உங்ைள் துன்பங்ைளுக்கு ேீங்ைள் மற்றவர்ைடள ைாரெம் கூறைாம்.ஆனால் உண்டம 

என்னசவன்றால் உங்ைளுடைய முந்டதய பிறவியின் தீய எண்ெங்ைளும் அதனால் 

விடளந்த தீய சசயல்ைளுதம இந்த பிறவியில் ேீங்ைள் அனுபவிக்ைின்ற துன்பங்ைளுக்கு 

ைாரெமாகும்.  

மனிதனின் ஒவ்சவாரு சசயலுக்கும்  உள்உடறயும் ைைவுள்  சாட்சியாை மட்டுதம 

இருக்ைின்றார்.  

ைைவுள் இந்த உைதத்டத படைத்து மனிதனுக்கு சைாடுத்த தபாது ஒதர ஒரு  ேிபந்தடன 

மட்டும் விதித்தார்.பூமியின் ேைங்ைடளயும் வளங்ைடளயும் மனிதன் 

அனுபவிக்ைைாம்.அதத சமயம் அவனுடைய ஒவ்சவாரு சசயலுக்கும் உண்ைான எதிர் 

விடனடய அவதன அனுபவிக்ை தவண்டும் என விதித்தார்.ைைவுள் ஒரு தபால்ைாரர் 

தபாை.ைடிதங்ைளில் எழுதபட்டுள்ள விஷயங்ைடள பற்றி அவருக்கு ைவடை இல்டை.அது 

ைடிதத்டத எழுதியவர் மற்றும் சபருபவர் சம்பந்தபட்ைதாகும்.ஒரு திருமெ அடழப்பிதடழ 
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சபறும் தபாது ேீங்ைள் தபால்ைாரருக்கு அன்பளிப்பு ஏதும் தருவதில்டை.அது தபால் 

பயமுறுத்தல் ைடிதம் வந்தாலும் தபால்ைாரடர ைடிந்து சைாள்வதில்டை  

அவருடைய தவடை தபாடை உாிய விைாசத்தில் தசர்ப்பது மட்டுதம.அதுதவ ைைவுளின் 

தவடை.  

ஆனால் இடறவனிைம் இடறஞ்சி பிரார்தடன சசய்தால் அது விதியினால் ஏற்படுைின்ற 

துன்பங்ைடள துெிவுைன் தாங்ைி சைாள்ளும் சக்திடய சைாடுக்கும்.  

மனமுருைிய பிரார்த்தடன, திைமான ேம்பிக்டை, ஆழ்ந்த பக்தி,சசய்து விட்ை 

பாவத்திற்ைாை மனம் வருந்துவது,இடறவனின் ைருடெக்ைாை ஏங்ைி இருப்பது 

இவ்வாசறல்ைாம் சசய்தால் ைைவுள் தாதன விதித்திருந்தாலும் தன்னுடைய முடிடவ 

மாற்றிக் சைாண்டு விதியின் விடளடவ தபாக்ைி அருளுவார்.  

மார்க்ைண்தையன் விஷயத்தில் அது தாதன ேைந்தது.விதி அவனுக்கு சைாடுத்திருந்த 

வாழ்ோள் பதினாறு வருைங்ைள் மட்டுதம.ஆனால் சிவ சபருமானிைம் அவன் 

சைாண்டிருந்த அதீத பக்தியால் அவனுக்கு இறவா வரம் ைிடைத்தல்ைவா.  

மார்க்ைண்தையனுடைய ஆழ்ந்த பிரார்தடனயினால் ைைவுள் தான் விதித்திருந்த 

முடிடவதய மாற்றி சைாள்ளும்படியாயிற்று.  

தவறு ஒரு உதாரெமும் பார்ப்தபாம்.சிடற தண்ைடன அனுபவிக்கும் டைதிக்கு 

அவருடைய ேன்னைத்டதக்ைாை தண்ைடனயின் ைாை அளவு குடறக்ைப்படுைிறது 

அல்ைவா.  

மரெ தண்ைடன சபற்ற டைதி ஜனாதிபதிக்கு ைருடெ மனு அனுப்பினால் அந்த 

தண்ைடனதய ரத்தாைிவிடுைிறது அல்ைவா.  

அது தபால் விதிப்படி ேீங்ைள் துன்பங்ைடள அனுபவிக்ை தவண்டும் என்று இருந்தாலும் 

உங்ைளின் மனமார்ந்த பிரார்த்தடனயினால் இடறவன் அந்த விதிடய மாற்றி உங்ைடள 

ைாப்பாற்றுைிறார்.உங்ைளின் ஒரு முைமான பிரார்த்தடனயின் ைாரெமாை  ைைவுள் 

மனமிரங்ைி  உங்ைளுக்கு சிறப்பு அருள் பாலிக்ைின்றார்.  

  

அடுத்த தைள்வி: ஸ்வாமி பைவத் ைீடத, சசயல்ைளின் பைடன இடறவனுக்கு 

அர்பெித்துவிை தவண்டும் என கூறுைிறது.தீய சசயல்ைளின் பைடன எங்ைள் 

இடறவனாைிய உங்ைளுக்கு அர்பெிப்படத எங்ைளால் ேிடனத்துகூை பார்க்ை முடியாது 

.ஏசனன்றால் ோங்ைள் மிை அபூர்வமாைதவ ேல்ை சசயல்ைள் சசய்ைின்தறாம்.அப்படி 

இருக்டையில் ோங்ைள் என்ன தான்  சசய்வது ஸ்வாமி.  

  

ஸ்வாமியின் பதில்   

உங்ைள் சசயல்ைளின் பைன்ைடள ேீங்ைள் இடறவனுக்கு அர்பெித்து விை 

தவண்டும்.அது துன்பதமா இன்பதமா அடவைளில் ேீங்ைள் மூழ்ைி விை கூைாது.இடறவன் 

இன்ப துன்பங்ைளுக்கு அப்பாற்பட்ை இரட்டை ேிடைடய ைைந்த 
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ஏைத்துவமானவர்.எப்படிப்பட்ை அசுத்தமான ேீராயினும் அது ைங்டையில் ைைந்தால் 

அதனால் ைங்டை மாசடையாது.  

அது தபால் சேருப்பில் தபாைப்படுைின்ற எல்ைா சபாருட்ைளுதம பஸ்பமாைிவிடுைின்றன.  

தபாைப்படும் சபாருட்ைளின் தன்டம சேருப்பிற்கு எந்த பாதிப்பும் ஏற்படுத்துவதில்டை.  

எனதவ ேல்ைது சைட்ைது என்று எடத ேீங்ைள் இடறவனுக்கு சமர்பித்தாலும் அதனால் 

இடறவன் பாதிப்பையப்தபாவதில்டை.மாறாை அது உங்ைளுக்கு ேன்டமடயதய 

விடளவிக்கும்.  

உதாரெமாை உங்ைள் சட்டை டபயில்  ஐந்நூறு ரூபாய் தோட்டுைள் இருப்பதாை டவத்து 

சைாள்தவாம்.ேீங்ைள் சவளிதய எங்கு சசல்ை தோிட்ைாலும் ைவனமுைன் அந்த 

தோட்டுைடள பத்திரப்படுத்தி சைாள்வீர்ைள்.  

ஆனால் அடததய வங்ைியில் ைட்டிவிட்ைால் அது உங்ைள் ைெக்ைில் தசர்ந்து விடும்.அது 

தபால் ேீங்ைள் சசய்ைின்ற ேற்சசயல்ைளின் பைன்ைடள ேீங்ைள் இடறவனுக்கு 

அர்பெித்து விட்ைால் அது இடறவனிைமுள்ள ைெக்ைில் வரவு டவக்ைப்படும்.ேீங்ைளும் 

அடத பற்றி ைவடைபைாமல் மறந்து விைைாம்.  

அதனால் ேீங்ைள் இடறவனுக்கு ேன்றி சதாிவித்து அைக்ைமுைன் இருப்பீர்ைள்.  

மாறாை ேீங்ைள் ோம் தான்  அடனத்டதயும் சசய்ைிதறாம் என்று எண்ெத் சதாைங்ைினால் 

தற்சபருடமயும் அைந்டதயும் ஏற்படும்.அதனால் தான் சசயல்ைளின் பைன்ைடள 

இடறவனுக்கு அர்ப்பெிக்ை தவண்டும் என்று சசால்ைப்படுைிறது.  

சாி ேல்ைது சைட்ைது இடவைடள இடறவனுக்கு எவ்வாறு அர்பெிப்பது.  

உங்ைளிைம் ைிழிந்த ஐநூறு ரூபாய் தோட்டு இருந்தால் அடத வங்ைியில் சைாடுத்து மாற்றி 

சைாள்ளைாம்.அது தபால் உங்ைளின் சசயல்ைளின் பைன்ைடள அது  சைட்ை சசயைாை 

இருந்தாலும் இடறவனின் ாிசர்வங்ைியில்  அர்ப்பெிக்கும்தபாது அது மாற்றபடுைிறது.  

  

அடுத்த தைள்வி:  

ஸ்வாமி மனித மனத்தினால் உெரப்படுைின்ற உைைியல் அனுபவங்ைள் எல்ைாம் 

இரட்டை தன்டம சைாண்ைடவதய  

இன்பம் துன்பம் தபான்ற உெர்வுைளுக்கு ைாரெம் மனித மனதம.மனம் என்பது ஓர் 

பித்து பிடித்த குரங்கு என்று ஸ்வாமி கூறுைிறார்.இந்த மனடத ஒதரயடியாை  இல்ைாமல் 

சசய்வதுவிடுவது எப்படி என்று எங்ைளுக்கு சசால்லி தாருங்ைள் ஸ்வாமி.  

  

ஸ்வாமியின் பதில்:   

மனம் என்பது அதுவாைதவ உங்ைளுக்கு ைஷ்ைங்ைள் சைாடுப்பதில்டை.மனடத ேீங்ைள் 

எப்படி உபதயாைப்படுத்துைிறீர்ைள் என்படத சபாறுத்தத எல்ைாம் அடமைிறது.மனம் 

என்பது எங்கும் ேிடறந்திருக்ைிறது.அதற்கு இறப்பு என்பதத ைிடையாது.எடத பற்றி 

ேிடனக்ைிறததா அந்த உருவத்டத அது எடுத்து சைாள்ைிறது.அதனால் தான் 
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மதனாமூைமிதம் ஜைத் அதாவது மனதம உைைமாகும் என கூறப்படுைிறது.எனதவ மனடத 

இல்ைாமல் சசய்துவிடுவது என்பது ேைக்ைாது.மாறாை மனடத மதனாையமாை அதாவது 

சதய்வீைத்துைன் ைைந்து ஒன்றிடெயும்படி சசய்து விை தவண்டும்.ேதி ைைலுைன் 

ைைப்பது தபால் மனம் சதய்வீைத்துைன் இரண்ைற ைைக்ை தவண்டும்.  

ைைவுளிைம் சரெடைந்துவிட்ை மனதம ராமதாஸ் அதாவது ைைவுளின் தசவைனாகும்.  

இச்டசைள் ேிரம்பிய மனதமா ைாமதாஸ் அதாவது புைன்ைளின் தசவைனாகும்.  

மனமானது சபான் சபாருள் ேட்பு என ஆடசைளால் அடைபாயாமல் எப்தபாதும் இடற 

சிந்தடனயிதைதய ஈடுபட்டு இருக்ை தவண்டும்.அப்தபாது தான் மனதம இடறவனாை 

முடியும்.  

  

அடனவருக்கும் ேன்றி வர இருக்ைின்ற ோட்ைளில் ேம் ஸ்வாமி யின் அருளுடரைடள 

சதாைர்ந்து தைட்டு மைிழ்தவாம்  

 


