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ఓం ȌƘ Ȏాķĸాȹ   

పƔĻాంǳ సంİేɀ ĥ� Ȏాŵగతం.  

Ƿč ȭ ĥాɂś 239:  
Ǿ ఆలĐచనల Ǿద లǖŪం ĳ¿టśంĬ�  

(ఈ ȇషయం Ǿద Ȏాĸాంశమ�ను Prof.Anil Kumar Ħార  రǩంǩన “Sai Chology”  అĲÂ ప­సŠకమ� 
నుంĬ� ĳÐǮల¡ 257 నుంĬ� 263 వరక¡ గƘľ�ంచబĬ�నİ�.) 

********* 
  
భగơŲ ఈ ƈƟ అందɏౖన పŒ కటన ɠƢȉ. మనం Ƥř ƿ Ƭƒœ ƺŊ  Șǈ, ఆ Ƭƒœ ƺŊ  ƛతœ ɳ ȧƮȐņ ƖŊ మƺ 

ƚǅɼņ , మనం Ƭƒœ  ఆƝధనȂ ƛతœ ɳ అభŐ ǈȐņ ƖŊ ȇ.  అƟ ƃǯంƏ, మన హృ దయంˣ ఈ Ƭƒœ ƺŊ  దృ శŐ ƛనం ɠɼņ , మనం 
Ƭƒœ ƺŊ  అంతరĹ ǚకǁƤņ ȇ. ఈ Ƭతœ ం మనˣɮ ఉంƸ. మనɳ ఆ Ƭతœ ం మǁȈ ఆ Ƭతœ ం మన ʥపŋ  ఆతŏ . అȃŋ ǻ ఒకķ ɥ ƿƩǃ 
ఉంǹంƸ. అɬ ఆƝధన ʼకķ  పŒ Ƨő య మǁȈ ఉɬň శŐ ం. ƃǞ మనం అƟ ɠయȇ. బȀȋƅ, పŒ జల దృ ǇŁ ƺ ఆకǁŚ ంచడం మǁȈ మన 
భƧ͉ƺ ơȉ ɏǴļ ˇవడం వంƱ ƙహŐ  ఆƝధనలȂ మనం ఇషŁ పడƒȇ. భగơŲ ȼƻŋ నƔƺ  ǅƕనంˣ మన ఆƝధన ǅƕనం ȧǁ͉ƅ 
ƾనŊ ంƅ ఉంƏǃ, Ƭతœ ం ˇసం Ƭƒœ ƺŊ  ȧƮంచȇ. మన ȇంȀ ఉనŊ  Ƭతœ ం మన హృ దయంˣ అంతǥŗ నంƅ ఉంǹంƸ. Ɣƺƺ మన 
హృ దయంˣ భదŒ పరɠ పŒ Ƨő యˣ మనం మనలɮ ˇ ŋx ƒȇ. అȃŋ ǻ మనం మǁȈ ˣపల ఉనŊ  Ƭతœ ం ఒకɥ. అɬ ఆƝధన ʼకķ  
ȇƩంȃ, ఉɬň శŐ ం మǁȈ లĶŐ ం. ఆ ǅధంƅ పŒ ǚǜ మన ఆˣచనలɋౖ ఆƕరపƳ ఉందƺ Ƥř ƿ పŒ కƱంƈȉ. 

ʣంతమంƸ అƳƅȉ “Ƥř ƿ ఎకķ డ ఉƖŊ ȉ”? “Ƥř ƿ ఎకķ డ ఉƖŊ ȉ”? అƺŻ ǯƛŹ ƅȉ ƙƙ ơǁ 
కƠƢల ƻŒ ƺŜ పŻ ƅ ఉనŊ ȃŋ ȟ, ఒక deputy warden ఉంɧơǻ.  

భగơŲ ɍంగȰȉ ɕƟŗ ǈనȃŋ డƟŗ , “Ƥř ƿ ఎకķ డ ఉƖŊ ȉ?” అƺ అǻǱȢ ơǁƧ అɮక ˜Ų ƃŻŜ  
వɠļ ǅ. పŒ జȋ తమ పŒ ƜƑƺŊ  Ɨŗ Ų ɠȐˇơలంǯంƍȉ, ƃబƱŁ  ơȉ ఆయన ఆ ఆȘƧ ɆȋȐˇవƏƺƧ ˜Ų ɠƤņ ȉ.  

ఆయనǯ Ɂǃ˜Ų ƃŻŜ  వƬļ నȃŋ ǻ, “Ƥř ƿ ఎకķ డ ఉƖŊ ȉ? ” అƺ అƳɝơȉ. ఆయన “Ƥř ƿ ఎకķ డ 
ఉƖŊ ȉ”? ఆయన పŒ ǚ ˌట ఉƖŊ ȉ “ అƺ సƛƕన ఇɠļ ơȉ. అȃŋ ǻ అవతల వŐ Ƨ͉ķ  ఇƟ అȼȅƒȉ. ɷȀ ƤŹ, ఆయన పŒ ǚ 
ˌట ఉƖŊ ȉ Ɩǯ ɆȋȐ. ̂ƶకంƅ ఆయన ఎకķ డ ఉƖŊ ȉ ?. 

ఆయన పŒ ƶ ˌట ఉƖŊ ȉ. ƙƙ తన ǱǁంƬ ఒక ఉƔహరణ ఇƈļ ȉ. Ƥř ƿ ఎకķ డ ఉƖŊ ȉ అƺ అƳƩన 
తȉơత ǣȉ ఆయన ȃటŁ పǁ͉ˣ ఉƖŊ రƺ అƺ సƛƕనం ఇƤņ రƺ అȂǯంƔȇ. Ɣƺ అరŉ ం ఏƿƱ , అంɥ ǣȉ ǣ మనȐŜ  
ȃటŁ పǁ͉Ƨ ɕǄŘ  అకķ డ Ƥř ƿ ǱǁంƬ ఆˣƬ ņ˨ ందƺ అరŉ ం. ƃǞ ఇƸ సɑౖన సƛƕనం ƃȀ.   

Ƥř ƿ ఎకķ డ ఉƖŊ ȉ అɮ పŒ శŊ ǯ సɑౖన సƛƕనం ఇకķ Ə , అకķ Ə పŒ ƶ ˌƍ ఒకķ ɵ అƺ ƙƙ ȼƗŋ ȉ. 
ఇకķ Ə, అకķ Ə, పŒ ǚ ˌƍ,ఒɛ ఒకķ  Ƥǀƙƙ ఉƖŊ ȉ.  

పŒ జȋ అǻǱƒȉ. Ƥř ƿ ఇƸ ఎȃŋ ǻ జȉǱǾంƸ ?. ɮȂ ǣˣ ఎȃŋň  ఒకƱ అȍƒȂ ?. భగవంǾǻ 
పŒ ƶ ˌƍ ఉనŊ దƺ ƛǯ ఎȃŋ ǻ ɆȋȐņ ంƸ. ? 

భగơŲ ఈ అంƢƺŊ  ఈ పదŉ ƶˣ ǅవǁƤņ ȉ. ƃɹǥ నƸ కƝŅ టక మǁȈ తƿళ Ɩǻ ǱంƏ పŒ వǉȐņ ంƸ. 
మǁȈ ఇƸ అɮక ఉప నȀȋƅ ǅƳ˛ǾంƸ. Ƭవరǯ ఇƸ మƥ సȇదŒ ంˣ కȋȐņ ంƸ. ƃɹǥ నƸ సȇదŒ ంˣ కǃǈనȃŋ ǻ, ƔƺƧ 
పŒ ɪŐ క Ǳǁ͉ంȃ ఉండȀ.  

మనం ɬȍƺ˖ ఏǋభǅంƬ, ఆయన˖ ǅǧనం అǀనȃŋ ǻ ƛతœ ɳ మనȐŜ  Ɉౖǅకంƅ సంతృ పņ మȍǾంƸ. 
తƔř Ɲ శǥర అȂబంƕƺŊ  ˇ ŋx వడం Ɣř Ɲ మనలȂ మనం మǁƬ˛ƒȇ. భగơŲ పŒ ƃరం, మనంˣɆౖన అȂȪƶƺ మǁȈ 
ఆˣచనȂ ɋంʷంƸంǴˇơǃ మǁȈ మన మనȐŜ లȂ Ɉౖǅకత˖ ƺంȃˇơǃ. తƔř Ɲ మనం ఉతķ ృ షŁ  ǈŇ ƶƧ ɠȉˇవǴļ .  

మన ఆˣచనȋ ƛȉȢ ఉంƍǀ. Ƥř ƿ ɠǈన మˡ పŒ కటన ఇƸ , ఈ ఉదయం ǣǯ ఒక ఆˣచన ఉంƳ, 
Ƥయంతœ ం ƖƱƧ, వŐ ƶɵక ఆˣచన తɓǾņ ǾంƸ. ƤȂȓల, పŒ ƶȓల మǁȈ తటసŇ  ఆˣచనȋ, అంɪ. మన ఆˣచనȋ ƛȉȢ 
ఉంƍǀ.  

ƙƙ ఇƟ అంǹƖŊ ȉ. ǣ ఆˣచనȋ ƛȉƒǀ.  ƃǞ ɮɊȃŋ ȟ అƟɝ ఉంƍȂ. ɮȂ ఎȃŋ ȟ 
ఒకķ ɥ. ǣ ఆˣచనȋ ƛȉƒǀ. ǣ ఆˣచనȋ ƤȂȓలȇƅ ఉనŊ ȃŋ ǻ, ƙƙ , ǣȉ ʥపŋ  ơȉ అƺ అంƍȉ. ǣ 
ఆˣచనȋ పŒ ƶȓలంƅ ఉనŊ ȃŋ ȟ , ɮȂ ɵȃ ɕǄŗ ˛ǾƖŊ Ȃ. ɮȂ Ʊȷũ ȅş ɠȐǯƖŊ Ȃ అƺ ȼƗņ ȉ. ƃబƱŁ  ǣ ఆˣచనȋ 
ƛȉƒǀ. ƃǞ భగవంǾǻ ఎపŋ Ʊǋ ƛరǻ. ƛȉŋ  ǣˣɮ ఉంƸ. ƛȉŋ  ఈ ˣకంˣ ఉంƸ. భగవంǾƳˣ ƃȀ.  
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Ƥř ƿ ఒక ఉƔహరణ ఇƈļ ȉ. 6-0-0, ɬȍǻ అɮ పƔƺƧ ȫǻ అĶƝȯ ఉంƍǀ. 6-0-0 అɮ ȫǻ 
అĶƝȋ కǃƻ ɬȍǻ అɮ పƔƺŊ  తƜȉ ɠȐņ ంƸ. ఒక Ƥǁ ɬȍǻ అɮ పƔƺŊ  ఉచļ ǁంచƅɮ, Ǟȍ ఆయన ǱǁంƬ ఆˣƬƤņ ȍ. 
అɬ ǅధంƅ, ɬȍƺ ǱǁంƬ ˣɆౖన ఆˣచనˣ ఉనŊ ȃŋ ǻ, ǣ ȇంȀ ఆయన ఆǅƝŎ ơǞŊ  ǣȉ ఖƬļ తంƅ అȂభǅƤņ ȉ. ǣȉ 
ఖƬļ తంƅ  ఆయన ̂ƶక ȭƗƺŊ  ȘƤņ ȉ, ఎంȀకంɥ ఆ ఆˣచɮ ఆ ȭƗƺŊ  సృ ǇŁ Ȑņ ంƸ. ǣȉ ǣ ఆˣచనలȂ ƛȉļ ˇơǃ. 
ఎంȀకంɥ ఆˣచనȋ ఏ ȭƗƺȷౖƖ ఆƕరం భగơŲ ȼɯŋ Ƹ అɬ.  

తȉơత Ƥř ƿ ǅవǁంచడం ƗŒ రంƾంƈȉ. ǣ ఆˣచన ధř ƺɋౖ ɛంǜŒ కృ తɏౖనȃŋ ǻ, భగవంǾɧ ధř ƺ అƺ 
ǣǯ అƺƻȐņ ంƸ. శబŉ  బŒ హŏ  మǀ భగవంǾǻ కదǃక అƺ ǣȉ ƚǅంƬనȃŋ ǻ, భగవంǾǻ కదǃక అƺ ǣǯ అƺƻȐņ ంƸ. చƝ 
చరమǀ భగవంǾǻ ɕȋǱ అƺ ǣȉ ȼƻŋ నȃŋ ǻ, ǣȉ ఆయనȂ Őˎ ƶరŏ ǀ అƺ ƻȋƤņ ȉ . ɬȍǻ ƿమŏ ǃŊ  భŒ ƿంపɠɼņ , 
ǣȉ ఆయనȂ మƜ మǀ అƺ ƻȋƤņ ȉ. భగవంǾǻ సమృ Ƹŉ , సంపద మǁǀ ɺő యȐŜ  అƺ ǣǯ అƺƻంƬనȃŋ ǻ, అȃǻ 
ఆయన Ǫő  మǀ. భగవంǾǻ Ƣశř తɏౖన ఆనందం అƺ ǣȉ ȼƽɪ, ǣȉ ఆయనȂ ƺƒŐ నంద మǀ అƺ ƻȋƤņ ȉ. భగవంǾǻ 
స řl నŊ Ǿడƺ ǣȉ ȼƽɪ ఆయన పƝతŋ రమǀ. ఇవǞŊ  ɬȍƺ ǱǁంƬ ǣ అవƅహన. ఇవǞŊ  ǣ ఆˣచనȋ ఒక ఆˣచన ఆయన 
ɕȋǱ అƺ ȼȅǾంƸ. మʽక ఆˣచన ఆయన శబŉ ం అƺ ȼపŋ మƺ ƿమŏ ǃŊ  ɯŒ ɵƻȐņ ంƸ. ɹʽక ఆˣచన ɬȍǻ సమృ Ƹŉ ƅ ఉƖŊ డɮ 
ǣ ƚơƺŊ  Œ̨ ƒŜ ǉȐņ ంƸ. ƃబƱŁ  ɬȍƺ ǱǁంƬ ఎƟ ఆˣƬƤņ రɮ ఆƕరంƅ, ఆయనȂ ɹȉ ɹȉƅ ɯరŗ Ȃ ఇƤņ ȉ. ǣ ఆˣచనల 
ఆƕరంƅ ɬȍƺ ɯȉǯ ɹɵř ȉ ɯȉŗ  ఉƖŊ ǀ.  

ఇంƃ ఆయన మʽక ఉƔహరణ ఇƈļ ȉ. Ƭƒœ లȂ Ǎయడం ˣ ƺȃǽɃౖన ఒక వŐ Ƨ͉ గɩȎƺ Ƭƒœ ƺŊ  
ǍయలȂǯƖŊ ǻ. ఆయన ఏƿ ɠƢǻ , ɕంటɮ అతȂ ఒక ʲండȇȂ ఊƬంǴǯƖŊ ǻ. అతȂ ɋదň , ǅƢలɏౖన కǻȃ ǱǁంƬ 
ఆˣƬంచడం ƗŒ రంƾంƬ, ఆɋౖ Ǎయడం ƗŒ రంƾంƈǻ. ƃబƱŁ , అతƺ ƏŒ ǀంš అతƺ ఆˣచనలɋౖ ఆƕరపƳ ఉంǹంƸ. అɬ ǅధంƅ 
Ɉౖవతř ం ʼకķ  అƾవŐ Ƨ͉ ǣ ȇంȀ ఉనŊ  ɬȍƺ ȭపం ʼకķ  ǣ అȂభవం, ǣ ఆˣచనలɋౖ ఆƕరపƳ ఉంǹంƸ.  

ɬȍǻ ఒకķ ɧ. Ƥř ƿ మʽక ఉƔహరణ ఇƈļ ȉ. ఇకķ డ ʣంత సř చļ ɏౖన బంƅరం ఉంƸ. Ɣƺ˖ ǣȉ ఏƿ 
ȼƜŐ ǃ, Ɣƺƺ కǁƩంచƏƺƧ ǣȉ Ɣƺƺ ɹƳ ȼƜŐ ǃ . బంƅరం దŒ వ ȭƗƺŊ  ǚȐǯనŊ  తȉơత, ǣȉ Ɣƺƺ ǣ ƳȾౖŲ 
అǴļ ˣ ఉంచవǴļ . తƔř Ɲ అƸ ఆభరణంƅ ɷƔ నగ బంƅరం˖ తƜȉ ɠƤņ ȉ.  

ƙƙ మˡ ఉƔహరణ ఇƤņ ȉ. ఇకķ డ బంƅరం  ఉంƸ. ǣȉ Ɣƺƺ ఒక ఉంగరంƅ ƛƝļ ȉ. ఇȃŋ ǻ ɮȂ 
ƿమŏ ǃŊ  అǻǱǾƖŊ Ȃ. బంƅరం ఎకķ డ ఉంƸ, బంƅరం ఇȃŋ ǻ ఉంగరɳ అƺ ǣȉ అంƍȉ. ʣంత సమయం తȉơత, ǣȉ ఈ 
ఉంగƝƺŊ  ƛȉļ ƒȉ. మǁȈ Ɣƺƺ ʥȋȐƅ మȉƤņ ȉ. ఇȃŋ ǻ బంƅరం ఎకķ డ ఉంƸ, అƸ ʥȋȐˣ ఉంƸ. ƃబƱŁ  బంƅరం, 
ఉంగƝȋ మǁȈ ʥȋȐ ơƱ ȭƗలȂ ƛȉļ ǯƖŊ ǀ. ơƱ ɯరŗ Ȃ ƛȉļ ǯƖŊ ǀ. మǁȈ ơƱ ƤŇ ƖƺŊ  
ƛȉļ ǯƖŊ ǀ.  ʥȋȐ ɏడ ǴȝŁ  ఉంǹంƸ. అǀɪ ఉంగరం ఉంగరం ɹȋ ɋౖ ఉంǹంƸ. ǣȉ ǣ ɕǃƧ ʥȋȐ ధǁంƈȉ. ఇƸ 
Ƥరř ƶœ కం. ƃబƱŁ  నగȋ ƈƟ ఉƖŊ ǀ. ఆభరƑȋ ƈƟ ఉƖŊ ǀ. ƃǞ బంƅరం ఒకƱ. అɬ ǅధంƅ, భగవంǾǻ ఒకķ ɧ, ƃǞ ǣȉ 
ఆయనȂ ǣ అƾȉƬ మǁȈ ఎంƻక ɯȉ˖ ƻȋవ వǴļ .  

ɬȍǻ పŒ ƶ ˌట ఉƖŊ ǻ. భగơŲ ఇంƃ ఇƟ అƖŊ ȉ. ఇƸ Ɩ శǥరం ƃȀ, ఇƸ ǣ శǥరం అƺ ఆˣƬంచడం 
ƗŒ రంƾɼņ , ǣȉ ఈ Ɉౖవతř ం ʼకķ  అȂȪƶƺ , ǣȉ భగవంǾǻ అɮ ƚవనȂ ɋంƻంƳంǴˇవǴļ . ఇƸ Ɩ ǒǅతం ƃȀ. ఇƸ ǣ 
ǒǅతం. ƃǞ మˡ ɕౖȃ, ఇƸ ǣ శǥరం మǁȈ ఇƸ Ɩ శǥరం, ƖǗ మǁȈ ǞƸ, ǣȉ మǁȈ ɮȂ అɮ ఈ దř ందř  ƚవన ǣǯ 
ఉంɥ, అȃŋ ǻ ǣȉ సంɬƥƺƧ ˣనȍƒȉ. ఆˣచనȋ మǁȈ దř ందř  ƚơȋ సంɬƥƺƧ Ɣǁ ǚƤņ ǀ. మǁȈ Doubting 
Thomas ఎపŋ Ʊǋ Ƣశř త Ƣంƶƺ ʷందɷǻ. Ɣƺƺ మనం అరŉ ం ɠȐˇơǃ. భగవంǾǻ పŒ ƶ ˌట ఉనŊ ంȀన, ǣȉ పŒ ǚ ఒకķ ǁ పటŗ  
˭రవంƅ ఉంƏǃ. ǣȉ ǣ శǾœ ȍȂ ఎȀ ķ̔ నŊ పŋ Ʊǋ ǣȉ హˣ ఎƟ ఉƖŊ ȉ అƺ ȼపŋ గలƅǃ.  

ƃబƱŁ  మన శǾœ ȍǯ ȓడ హˣ అƺ ȼపŋ గలƅǃ. అǹవంƱ ɕౖఖǁ˖, శతృ తř ం అదృ శŐ మȍǾంƸ. 
మǁȈ ఇక ɬř షం ఉండȀ. ɛవలం ఒక Ƥƕరణ హˣ˖ ˣపల ఉనŊ  గందర ˉళం అంƒ తƩĹ ˛ǾంƸ. మˡ ɕౖȃ, ఇతȉల పటŗ  పగ, 
మǁȈ శతృ తř ం ʣనƤƩɪ మనం ఒƶņ ƳƧ ˣనȍƒȇ. మǁȈ శతృ తř ం ɋȉǱǾంƸ. ɬȍǻ పŒ ƶ ఒకķ ǁ ˣ ఉƖŊ డƺ మనం 
అȂǯంɥ, మనం అందǁǞ ɯŒ ƿంɠ, అందǁǞ ɼǅంచగలƅǃ. అǹవంƱ Ɉౖǅక ƚơల˖ భగơŲ పŒ ƃరం మనం ƺజంƅ మన ǒǅతంˣ 
ǅజయం ƤƹƤņ ȇ.  

ˣపǃ ƺశŚ ƙň ƺŊ  ఎƟ అȂభǅంƈǃ, మʽక ƙȋǻ ఈ పŒ శŊ  అƳƅǻ. Ƥř ƿ, అంతరĹ త ƺశŚ ƙň ƺŊ  
గమƺంచడం మǁȈ అȂభǅంచడం ఎƟ ƤధŐ మȍǾంƸ. ?  

భగơŲ ఇƟ జơƽƈļ ȉ. ǣȉ ƙహŐ  ƺశŚ ƙň ƺŊ  ఎƟ గమƺంచగలȉ , ʻదట ƙహŐ  ƺశŚ ƙň ƺŊ  
గమƺంచంƳ. అȃŋ ǻ అంతరĹ త ƺశŚ ƙň ƺŊ అȂభǅంచవǴļ . ఆయన ఈ ఉƔహరణ ఇƈļ ȉ. ǣȉ ఆతŏ  అƺ అȂǯంɥ సǁ˛Ȁ. 
ǣȉ ఆతŏ  అɮ ơసņ ơƺŊ  ǣȉ ఒƻŋ ంƈǃ. ɮɮ ఆతŏ , ఆతŏ , ఆతŏ  అɮ ƚవƖ ƿమŏ ǃŊ  ƺశŚ బň ం అȂభǅంɠƟ ɠȐņ ంƸ. ɬȍǻ 
ǣˣ ఉƖŊ డƺ ǣȉ అȂǯంɥ, ƺశŚ బň ంƅ ఉండగలȉ. ƃǞ పŒ పంచం ǣˣ ఉందƺ అȂǯంɥ, ǣȉ బయట ƺశŚ బň ం ƅ ఉండవǴļ . 
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అǀɪ ˣపల కలత ȼందవǴļ . ƬవరƧ ǣȉ ƻచļ  ˑǟ అȍƒȉ. ఆ పǁǈŇ ƶ ƝȓడȀ. మన హృ దయంˣ భగవంǾƳƺ అȂȩƱ 
ȼంƸɪ, అంతరĹ త ƺశŚ బň ం ƤధŐ మȍǾంƸ.  

ƙƙ ఇంƃ ఇƟ అƖŊ ȉ. ǣȉ ȼకķ ర, ȼకķ ర, ȼకķ ర అƺ ƽగĹ రƅ ȼƽɪ, Ɣƺ ȉƬ ǣǯ ɆȋȐņ ంƔ, 
ɆǃయȀ. ǣȉ Ɣƺƺ Ɩȋక ǣద ɋǹŁ ˇơǃ. ȉƬ ȘƏǃ. అȃŋ ǻ ƛతœ ɳ ǣȉ ఆȍ, ȼకķ ర  ǚƻ అƺ ȼȅƒȉ. ఎవɑౖƖ 
ఇంƃ ఇƸ ఎంత ǚƻ అƺ అƳƩɪ, సƛƕనం ǚƻ అంɪ. అంȀవలŗ  ơసņ ǅకతȂ అȂభǅంచవǴļ . ƃǞ అƸ ఎపŋ Ʊǋ వŐ ǋ͉కరణȂ 
ʷందȀ.  

Ɲ˝ɴ ɘషŲ ˣ మǁంత ȴŌ ǁ͉Ɣయకɏౖన పƔȋ మǁȈ ఆచరƑతŏ క సలƥȋ ǅంƔȇ.     
OM JAI SRI SAI  RAM .  
    


