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Om Sri Sai Ram
Prasanthi Sandesh, Perlas de Sabiduria Sai te da la bienvenida.

Swami dice: "El conocimiento que proviene del intelecto se obtiene a través de la
combinacion de los sentidos y la mente. Pero el conocimiento esclarecedor que
proviene del Atma es absoluto, real y otorga la liberacion".

Bhagavan Sri Sathya Sai Baba es nuestro Sadguru y nos guia a todos por el camino de
la sabiduria méas elevada. El es un Loka Guru - Guru de las masas y también Vyakthi
Guru - Guru de los individuos. Por lo tanto, como parte de Su mision Avatarica, El ha
iniciado una revista llamada Sanathana Sarathi. A través de esta revista, Baba guia a
los sadhaks. Los devotos pueden profundizar en el conocimiento correcto a través de
Sus divinos discursos, que se publican en esta revista.

Ademas, cuando Bhagavan Baba convoca a los devotos a entrevistas, les instruye
mediante diversos ejemplos e historias breves. También les guia individualmente,
resuelve sus problemas y produce una transformacién en sus personalidades.

Es muy conocida la historia de un sadhu desnudo de Puttaparthi. Este Sadhu
observaba el silencio y, al ser cojo, se desplazaba en un palanquin - pallaki,
completamente desnudo. En aquella época, alrededor del afio 1941, Swami se alojaba
en casa de Subbamma y Karnam. Cuando se llevd este palanquin frente a su casa,
todos estaban muy expectantes por conocer la reaccion de Swami.

Bhagavan salié muy tranquilo, al tiempo que llevaba una toalla en la mano. Se la dio al
sadhu y le dijo: Debido a que estas desnudo todo el tiempo, supongo que has roto
todos tus lazos con la sociedad. Entonces, ¢por qué vives en sociedad? ¢Por qué
tienes discipulos? Si estas avido de fama, ¢por qué das la impresion a los demas de
gue no tienes deseos? ¢ Por qué?

Al oir esto, el sadhu se avergonzo.



Swami continud: "Aquel que estad ocupado en Namasmarana, Dios nunca lo mantendra
hambriento. Ve a algun lugar y quédate en soledad. Dondequiera que estés, jyo te
proporcionaré comida y refugio!". Asi fue como Swami corrigié a aquel sadhu desnudo.

Esto habia ocurrido hacia mucho tiempo. Un dia, la madre Eswaramma vino a
Bhagavan y le dijo: Swami, nuestra pequefia aldea de Puttaparthi no tiene escuela.
Todos los nifios tienen que caminar muchos kildmetros para ir a la escuela. Sé que
eres un océano de compasion. Asi que por favor construye una escuela para estos
nifos aqui en Puttaparthi".

Madre Eswaramma no se detuvo en esto. Le dio un terreno que le pertenecia y Swami
construyé una escuela. Jnana Swaroopa, Sai plant6 asi un pequefio retofio del arbol
del conocimiento. Poco a poco este retofio crecié hasta convertirse en un arbol enorme.
Se estableci6 una escuela méas grande en Puttaparthi. Se fundd un colegio para chicas
en Anantapur y también se establecieron colegios en Puttaparthi, Whitefield, Jaipur y
Bhopal.

El Instituto Sri Sathya Sai de Ensefianza Superior se cre6 el 22 de noviembre de 1981.
Esta es la unica Universidad que ha integrado la educacion en valores con la
académica. Todo esto ha sido posible porque Bhagavan mismo es la sabiduria
personificada. El personalmente presta atencion a cada detalle y se asegura de que
todos los que reciben educacion académica también se beneficien de la educacién en
valores.

Antes de esto, Bhagavan Baba habia establecido una Veda Patashala para ensefar
los Vedas a los nifios pequefios, como parte de Su mision de restaurar el conocimiento
védico. En 1965, por primera vez, dirigié la ceremonia Upanayanam de mas de 400
nifios y los inici6 en el Gayathri Mantra. También les ensefié los sagrados Vakyas
Védicos - 'Mathru DevoBhava', 'Pitru Devo Bhava' - Madre es Dios, Padre es Dios.
Hace unos afios, Bhagavan Baba pregunté a un devoto de Shimoga: "¢Sigues el
Sandhya Vandana con regularidad?". Sandhya Vandana consiste en cantar el mantra
védico tres veces al dia. El devoto agachd la cabeza avergonzado porque, aunque
antes lo hacia con regularidad, ultimamente habia tenido un lapsus en este aspecto.
Swami le dijo: "jNo importa, aun estas a tiempo! Pero a partir de ahora, jdebes hacerlo
con regularidad!"

Al regresar a casa, el devoto comenzo a seguir Sandhya Vandana con regularidad.
También empez0 a realizar Abishekaon el Shiva Lingam en casa, una practica regular
gue habia interrumpido anteriormente. Al cabo de unos dias, notd que el color del Shiva
Lingam era ahora Swarna Lingam, un Lingam de oro, y también se podia ver la imagen
de Bhagavan en él. De este modo, Bhagavan otorgaba devocion y sabiduria a Sus
devotos. Que derrame sus bendiciones sobre todos nosotros. No es facil que un Shiva
Lingam se transforme en Swarna Lingam - Lingam Dorado.



En el Varaha Purana, una de las epopeyas, se ha descrito la gloria del Bhagavad Gita
por el Sefior Krishna, "El Gita es Mi Vidya Supremo. Es verdaderamente la forma de
Brahman. Es la media silaba eterna, el punto en el 'Aum’, eterno, la esencia inefable
del espiritu".

Dicho por Krishna a Arjuna. Conciencia y Bienaventuranza encarnadas, son los 3
Vedas, la dicha ultima y llena de conocimiento de los Tattwas, lo esencial. Cuando
Arjuna perdio su valor en el campo de batalla de Kurukshetra, el propio Bhagavan Sri
Krishna le narr6 el Bhagavad Gita para motivarle.

Somos extremadamente afortunados de que Bhagavan Sai Krishna, que es el
Sanathana Sarathi, jnos explique El mismo el Bhagavad Gita! El 16 de febrero de 1958,
Swami comenzd una revista llamada Sanathana Sarathi. Sanathaname significa eterno
y Sarathi significa cuadriguero.

Asi como Bhagavan Sri Krishna fue el auriga del carro de Arjuna, Sai Krishna se ha
encarnado hoy para establecer Sathya, Dharma, Shanti, Prema y Ahimsa en la
conciencia de todos y cada uno y es el auriga que nos guia desde nuestro interior.

Swami dice: "El corazon de cada uno es tanto un Dharma-Kshetra como un
Kurukshetra. Es un campo donde el ser humano puede redimirse a través de su buen
karma. Si lo convierte en Dharmakshetra, puede cruzar el océano de la vida faciimente,
ifacilmente! Si se convierte en Adharma-Kshetra, queda destruido".

El primer sloka del Bhagavad Gita ensefia lo mismo, en el Kurukshetra que es Dharma-
Kshetra. "¢ Qué son los Mamakah? Mamakah, que significa mio y de los Pandavas, la
gente sagrada de piel blanca, ¢qué hacen alli? "Esa fue la pregunta que hizo
Dhritarashtra, alli en esa batalla de Kurukshetra.

Bueno, 'Mamakah’, que significa 'mio’, representa al ego, el egoismo, las cualidades
tamasicas y rajasicas. Pandava' simboliza a la gente de piel blanca imbuida de Sattva
Guna. Todos los seres estan involucrados en esta batalla. Por la Gracia de Dios,
aquellos que estan estabilizados en la Sattva Guna lograran la victoria. Siempre seran
dignos de la Gracia de Dios. Esto es lo que nos ensefia el Gita.

Este incidente tuvo lugar hace unos afos. Sri Panduranga Dixit era un ferviente devoto
de Swami. Su hija Jyothsna estaba estudiando bachillerato en sanscrito.

Swami le pregunto: "¢ Cual es la esencia del Gita?"

Ella dio una respuesta correcta basada en las silabas, al oirlo, basada en las silabas y
el silabo, jcomo en lo que contiene el Bhagavad Gita!

Al oirla, Swami dijo: "Todo esto es cierto, pero la esencia del Gita es muy diferente. Es
dharma. El dharma no es religion, sino el deber innato del ser humano”.



Swami también dice: "La primera palabra del Gita es Dharma - 'deber' y la ultima
palabra es Mama - 'mi'. Asi que todo el Bhagavad Gita ensefia sobre 'mi deber’, jel
deber de cada uno!"

Mirad como El explicé maravillosamente la esencia del Gita, jde la manera mas simple
posible!

En el Bhagavad Gita, el Sefior ha hablado sobre Avyabichari Bhakti. Avyabichari
Bhakti, donde la mente de un devoto se fija totalmente en Dios y no vaga hacia ningin
objeto del mundo material - la devocion se llama Avyabichari Bhakti. A tal devoto, que
se ha rendido completamente, Dios le otorga Atma Jnana, el Conocimiento del Ser.

En el tiempo del Avatar de Shirdi, existian unos pocos devotos elegidos a quienes
Sainath habia agraciado con Atma Jnana. Entre ellos estaban Mabhalsapathi,
Madhavrao Deshpande o Shyama, y Smt. Lakshmibhai Khaparde.

Mahalsapathi era el sacerdote del Kandoba Mandir, que llevaba la vida de un Sanyasi.
Cuando Sai vino por primera vez a Shirdi, Mahalsapathi le dio la bienvenida diciendo:
"jAavo Sai! jAavo Sai! Bienvenido Dios!" y fue el primero en ser bendecido con Su
darshan. jEl primero!

Es un hecho bien conocido que el sonido de 'Krishna', 'Krishna' solia emanar del
cabello de los Gopikas. jMadhavrao Deshpande o Shyama habia logrado la misma
unidad con Sainath! Algunos devotos oian las palabras "Sainath Maharaj" en cada una
de sus respiraciones, incluso mientras dormia. Tal era el Sadhak que fue bendecido por
Sainath con Atma Jnana. Natural.

La Sra. Lakshmibhai Khaparde era sélo un ama de casa. Pero sirvid a Sainath
desinteresadamente y también solia dar comida y cobijo a estudiantes pobres y
prometedores. Sainath estaba muy complacido con su meritoria Seva y le dio el Guru
Mantra, '{Raja Ram, Raja Ram! Ademas, 10 afios después de Su Maha Samadhi, El
bendijo a Lakshmibhai con su darshan justo antes de su muerte.

El actual Sri Sathya Sai Avatar guia a Sus devotos hacia la auto-realizacién. Los
nombres del abuelo - Kondama Raju, Smt. Subbamma, el maestro de clase Sri.
Mehaboob Khan.

Pero hay otra devota que destaca: Indira Devi. Nacié en Rusia, trabajé en Estados
Unidos y tenia nombre indio. Indira Devi era una excelente profesora de yoga. Cuando
Indira Devi entré en contacto con Swami, El aumentd el nivel de su conocimiento
espiritual junto con el conocimiento yoguico. Le dio un rosario de perlas y un mantra
para cantar.

No solo materializd Vibuthi para ella, sino que también manifest6 Akshaya Vibuthi
Paathra, un recipiente que tiene un suministro interminable de Vibuthi para ella. Y el
ultimo regalo de Gracia fue que El la bendijo con un poder con el que podia ayudar a



las personas que se enfrentan calamidades. He aqui el ejemplo mas extraordinario. Sin
duda, ella misma alcanz6 la autorrealizacién con las bendiciones de Swami.

Gracias por su tiempo.



